
VERİMLİ DERS  

ÇALIŞMA YÖNTEMLERİ 
Verimli ders çalısma; amaç dogrultusunda planlı ve programlı 

çalısmaktır. Verimli ders çalısmak sadece ders çalısmak için za-

man ayırarak diger etkinlikleri göz ardı etmek degildir. Aksine 

belli bir plan ve program dâhilinde hem ders çalısırken hem de 

diger sosyal etkinliklere zaman ayırırken bunlardan zevk almaya 

yardımcı olur. 

1) Amaç Belirleyiniz 

2) Planlı Çalısınız 

3) Zamanı Verimli Kullanınız 

4) Uygun Bir Çalısma Ortamı Seçiniz 

5) Verimli Ders Çalısmayı Önleyebilecek Faktörlere 

Dikkat Ediniz 

6) Derse Hazırlıklı Geliniz Ve Not Tutunuz 

8) Aralıklı Tekrarlar Yaparak Unutmayı Önleyiniz 

OLUMLU DÜŞÜNÜN VE KENDİNİZE GÜVENİN 


