
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAŞLANGIÇ 
BİTİŞ 
SAATİ 

PROGRAM 

09:30-10:00 Açılış ve Kayıt 

10:00-12:00 

Ergenlerde Madde 
Kullanımında; Tedavi Süreçleri 

ile Okulun ve Ailenin Rolü 

12:00-12:30 Öğle Arası 

12.30-13.40 Okul Reddi 

13:40-14.00 Çay Kahve İkramı 

14:00-15:00 Otizm 

Ümraniye RAM 2. PDR GÜNLERİ 
“Eğitim Ortamlarında Çocuk ve Ergenlerle Çalışmak” 

04 OCAK 2017 
Şehit Erol Olçok Kız Anadolu İmam Hatip Lisesi Konferans Salonu 

ÜMRANİYE İLÇE MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ, 
ÜMRANİYE REHBERLİK VE ARAŞTIRMA MERKEZİ VE MOODİST PSİKİYATRİ&NÖROLOJİ HASTANESİ İŞBİRLİĞİYLE... 

 Prof. Dr. Kültegin ÖGEL 

 Uzman Dr. Aydan 

ERENEL 

 Uzman Dr. İlyas KAYA 



 

 

KONUŞMACI UZMANLAR 

 

PROF. DR. 
KÜLTEGİN ÖGEL 

 

 
1964 Ankara doğumludur. İlk ve orta öğretimini TED Ankara Kolejinde, 
üniversite eğitimini ise Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesinde yaptı. 1992 
yılında Bakırköy Ruh ve Sinir Hastalıkları Hastanesinde psikiyatri uzmanı 
oldu. İki yıl Sağmalcılar cezaevinde psikiyatrist olarak çalıştıktan sonra, 
1995 yılından itibaren Bakırköy Ruh ve Sinir Hastalıkları Hastanesi 
AMATEM Kliniğinde çalışmaya başladı. 2000 yılında ise ergen madde 
bağımlılarının tedavi edildiği ÇEMATEM Kliniğinin sorumluluğuna 
atandı. Yeniden Sağlık ve Eğitim Derneği’nin kurucusudur. Bugüne 
kadar yaptığı çalışmalar nedeniyle 5 ödül kazanmıştır. Bir çocuk babası 
olan Ögel’in yurt içi ve dışı çok sayıda makalenin yanında madde 
kullanımı ve bağımlılıkla ilgili kitap ve kitap bölümü yazarlığı ve 
depresyonla ilgili yayımlanmış kitapları vardır.  
Çeşitli üniversitelerde part-time dersler vermektedir ve öğretim üyesi 
olarak görev yapmaktadır. MOODİST Psikiyatri ve Nöroloji 
Hastanesinde psikiyatri uzmanı olarak görevini sürdürmektedir. 
 

 
UZMAN DR. 

AYDAN ERENEL 
Çocuk ve Ergen 

Psikiyatri Uzmanı 
 

 
Silvije Strahimira Kranjcevica Temel okulu (Senj)ve 2000–2004 Pavao 
Ritter Vitezovic Lisesi’nde (Senj) ilk ve ortaöğrenimini tamamladı. 2005 
yılında İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Tıp Eğitimine 
başladı ve 2011 yılında mezun oldu. 2012 yılında İstanbul Tıp Fakültesi, 
Çocuk Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalında uzmanlık eğitimine 
başladı ve 2016 yılında uzmanlık eğitimini tamamladı. 2013-2016 yılları 
arasında Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi alanında çok sayıda ulusal ve 
uluslararası kongrelere katılmıştır. Ayrıca “Çocuk ve Ergenler için Bilişsel 
Davranışçı Terapi” kursu (2015-2016), “Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı 
Derneği kapsamında düzenlenen Psikodinamik Kuramlar” kursu (Ocak-
Nisan 2016)” ve “Ergenlere Yaklaşım” kursunu (2015) tamamlamıştır ve 
halen Çocuk ve Ergen Psikiyatristi olarak MOODİST Psikiyatri ve Nöroloji 
Hastanesinde görevine devam etmektedir. 
 

 
UZMAN DR. 
İLYAS KAYA 

Çocuk ve Ergen 
Psikiyatri Uzmanı 

 
 

 
22 Ekim 1984 yılında Hakkari'de doğdu. İlk ve ortaokulu Hakkari'de , 
liseyi Van'da okudu. 2002 yılında İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp 
Fakültesine başladı ve 2008 yılında mezun oldu. Aynı yıl İstanbul 
Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Ana Bilim Dalında tıpta uzmanlık eğitimine başladı ve 2013 
yılında uzmanlık eğitimini tamamladı. Mezun olduktan kısa bir süre 
sonra uzmanlık eğitimini tamamladığı İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp 
fakültesinde uzman olarak çalışmaya başladı ve halen bu göreve devam 
etmektedir. Evli 2 çocuk babasıdır. 
 

 


