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Nasil birD U Y 6 U hissettiniz?




Kirmizi, sari, yesil...



tek olmak...







R Herhangi bir duyusal, norolojik, fiziksel, ruhsal, kiilttirel
engeli olmayan okuma-yazma,matematik, kendini ifade
etme,mekanda yonelme alanlarindan birinde ya da
timiinde giicliik ceken cocuklar1 kapsar.
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Ozel Ogrenme Giicligi'nin
okul ¢agi ¢ocuklarinda
gorilme sikhgr %2-10 (Apa,
1994; Silver, 1989), Toplumda
gorilme sikligi ise %5-10
(Sundheim ve Voeller, 2004)

olarak belirtilmistir.

OGRENME BOZUKLUGU
ERKEKLERDE KIZLARA
ORANLA 4-6 KAT

DAHA FAZLA

GORULMEKTEDIR. i E NﬂE
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OGRENME GUCLUGU OLAN COCUKLARIN
YASADIKLARLI..

R Haftanin glinlerini 6grenebilecek mi?

&R Mars'ta yasam tzerine konusabiliyor ama iki ile
ikiyi neden toplayamiyor?

= Niye okulda iyi degil?

= D ve B harfleri arasindaki farki
Anlamini bildigi bu kelimeleri ne

R Cok iyi bir gocuk ¢ok ¢alisiyor a
basaramiyor?

R Her yil ayni noktada, sanki sade




ar Bu gocuklar “gini” yi " igin” okurlar; 41'i 14 yazarlar;
P'yi D, D'yi B yazarlar ve bir kelimeyi olugturan

harflerin sirasini hatirlayamazlar.

= Odevlerini tahtadan defterlerine gegiremezle

ar Kitaplarinin yerini unuturlar.
R Egyalarini kaybederler.

o= I¢inde bulunduklar yili, glini ve
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mevsimi ayirt edemezler, sirasi ile ezberleye



= Kahvaltiya 6gle yemegi diyebilirler; diin bugiin ve yarini

karistirabilirler.

& Gordiiklerini  hatirlayamazlar  yada  zihinlerinde | Dyslexia
canlandiramazlar. 'g';..m |

& Bu c¢ocuklar sinifta ogrenemezler, bir cimle ya da Rioht? Left?
fikrin ortasindan baslayabilirler ya da bir ciimlenin Left? R"{‘;m

oy )
ortasinda durabilirler.

Righ't? Lef!?
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= Kimi zamanda matematigi sadece zihinden yapabilirler,

ama yazamazlar.

& Kelimeleri yiiksek sesle okurken harfleri ve heceleri

atlayabilirler ya da ekleyebilirler.




Ogrenme giicliigi olan ¢ocuklari, zihinsel yetersiz ve

davranis bozuklugu olan ¢ocuklardan ayirmak gerekir.
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Ozgiil 6grenme giigliigi (OOG) bireysel olarak uygulanan standart
testlerde, kisinin kronolojik yast, 6lgiilen zeka diizeyi ve aldigi egitim
g0z oniinde bulunduruldugunda; okuma, matematik ve yazili anlatimin,

beklenenin 6nemli ol¢lide altinda olmasidir.




& Dogustandir.
@R Gorme igsitme sorununa bagli degildir.
&R Zeka sorununa bagl degildir.

&R Beyindeki bazi farkliliklar nedeniyle 6grenme siireglerinden bir ya da

birkaginda aksama olur.
&R Her gocugun iyi oldugu ya da
zorlandigi alanlar farkhdir.

& Her gocuk kendine 6zgiidiir. Ogrenme

sliclisii

a




YAPILAN ARASTIRMALARDA

5 NEDENIN ETKILI OLDUGU GORULMUSTUR.

OGRENME BOZUKLUGUNUN
NEDENLERI



1- BEYIN HASARI:

Hamilelikte,dogum ya da dogum

sonrasinda ve ilk aylarda risk
faktorleri MERKEZI SINIR SISTEMI'
ni olumsuz etkilemektedir.
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NEDEN OLUR

Beyindeki yapisal islevsel farkliliklar:

«r Beyin her iki yaninda isitsel algilama bolgesi (PT)var.
Burada duyulan sesler gorsel bilgiye donusttraltp
anlamlandinliyor. Bu bolge normal kisilerde solda daha
blyuk, disleksisi olanlarda her iki taraf esit ya da sagda
daha buyuk. Okuma sirasinda dil ve gorsel algilama ile ilgili
alanlarda

daha az aktivasyon oluyor,
kanlanma daha az.

Okuma gucligu olan
cocuklarda ses-harf iliskisi
bozuk. “c” harfini gérdiginde
“c” sesini bulamiyor.




2-GELISIMSEL SAPMA:

Bazi cocuklar bazi alanlarda (konusma-
motor gelisim, rutin isleri 8grenememe)
diger akranlarina gore daha yavas
olgunlasirlar.
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NEDEN OLUR?

Genetik / Kalitim:

& OOG olan cocuklarin anne babalarinda benzer sorunlar
olma olasihigi normal populasyondan 5-12 kat fazla.

® Ikizlerde OOG olma ihtimali yiksek (tek yumurta ikizlerinde
daha yUksek).

r Kardeslerde benzer sorunlarin olma olasiligr yuksek.

o Tek bir genetik gecisten cok cok farkli genetik mekanizmalar
sorumlu.



4- ALGISAL BOZUKLUKLAR:

‘ ;_,* Gorsel (ayna, hayali yazma) ,isitsel,
\ w 4 dokunsal,mekansal, kinestetik algi
| bozukluklari 6grenme bozukluguna
sebep olur.



5- NOROLOJiK BOZUKLUKLAR:

Ogrenme icin gerekli olan
asamalardaki bozukluklardir.

A)-Input (Girdi): Gelen bilgilerin
duyu organlariyla beyine girmesi,
algilanmasidir. Bu asamada
bozukluktaki kisi harfleri ters
algilayabilir. Ornegin: b'yi d ; 6-9
karistirma

B) Islem: Gelen bilginin kaydedilip,
organize edilmesi, anlasiimasi,
yorumlanmasidir. Bu alanda sorun
olmasi gunlerin, aylarin, alfabedeki
harflerin yerlerinin kanstirilmasi gibi
sorunlar yasanabilir.




5- NOROLOJIK BOZUKLUKLAR:

C)- Bellek: Anlasilan bilgilerin
tekrar kullanilmak Gzere
depolanmasidir. Ogrenme
bozukluklarinda daha cok kisa
sureli bellek sorunlari goralar.

D) Cikas : Beynin bilgiyi viicuda
gondermesi, dgrenmedir.
Bozuklugu olan cocuk kendini
ifade ederken, okurken, yazi
yazarken, ip atlarken gucltkler
yasarlar.




Eslik eden bozukluklarin basinda Dikkat Eksikligi Hiperaktivite
Bozukulugu (DEHB) vardir. Okuma bozuklugu olan gocuklarin %
25'inde DEHB oldugu, DEHB olan ¢ocuklarda ise 7% 50-60

oraninda 6grenme bozuklugu oldugu

bildirilmektedir.




& 006 olan olan ¢ocuklar kliniklere cogunlukla okul bagarisizlig
nedeniyle getirilmekle birlikte gok farkh bir klinik gorinim de
sergileyebilmektedirler. Okul korkusu, somatik yakinmalar, sosyal
fobi, gece korkulari, konusma bozukluklar: gibi nedenlerle gelen

¢ocuklarda 6grenme bozuklugu da distnilmeli ve ayirt edilmelidir.




OGRENME BOZUKLUGUNUN CESITLERI

1-DISLEKSI (Okuma Sorunlari)
«® DISFONIK DISLEKSI - Isitsel

kavrama ve ayirt etme becerilerinde

bozukluk vardir. Dil ve sozli ifadelerde

glclik gekerler.

ok DISIDETIK DISLEKSI - Zihinde
canlandirma yetenekleri bozuktur.
Harflerin siralanisini karistirir,
ters gevirir, glinleri aylar: sirayla

soyleyemez.




2- DISGRAFI (yazma sorunlari)

Harfleri yazarken karistirir ve ters yazar. Bazi harfleri

unutur bazilarini fazladan ekler. Ayna hali yazabilir
(PILAT=TALIP)




OGRENME BOZUKLUGUNUN CESITLERI

Ornek Yazim....
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OGRENME BOZUKLUGUNUN CESITLERI

3- DISKALKULI
(Matematik Sorunlari)

Sayilari bozuk yazar siklikla
yer degistirir, islemleri
bozuk sirada yapar,
geometrik iliskileri
kavramada zorlanir,
aritmetik sembolleri
tanimada zorlanir.

NASIL GECTI MATEMATIK.
SINAVI OGLUWA ™

sUPER 7 40 gERL YIRS

ELVEDA AMAUHENDISUK.,
MERHABA TORNACILIK
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OZEL OGRENME GUCLUGU

OLAN COCUKLARIN GENEL
DAVRANIS OZELLIKLERI




BELIRTILERI

Okul dncesi donem belirtileri:

& Konusmanin gecikmesi ve diger konusma bozukluklar:
& Zayif kavram gelisimi (Buytk-kiiglk, ince-kalin,
Ust-alt, ig-dig, 6nce-sonra gibi

kavramlar: 6grenememe, karistirma)

& Yetersiz motor geligsim

ﬁ\\?f«:g P




BELIRTILERI

Ilkokul dénemine
Akademik basari
Okuma / Yazma Becerisi
Aritmetik Becerileri

Diger alanlar: Sag-sol, dogu-bati, kuzey-giiney kavramlarini
ogrenmede zorlanirlar. Zamana iliskin kavramlari (diin-bugiin, once-
sonra, gln, ay, yil, mevsim gibi) kavramlarini karigtirirlar. Hangi
aydayiz denilince sali, hangi mevsimdeyiz denilince subat diyebilirler.
Saati ogrenmekte zorlanirlar.

» Haftanin ginlerini, aylari, mevsimleri dogru saysa bile aradan
soruldugunda (cumadan once hangi giin gelir, marttan sonra hangi ay
gelir, haftanin dordiinci gini hangisidir gibi) yanitlamakta zorluk
¢eker ya da yanlis yanitlarlar.

» Top yakalama, ip atlama, ayakkabi-kravat baglama gibi islerde
yasitlarina oranla beceriksizdirler. Sakarlik vardir, sik sik diser,
yaralanir, istemeden bir seyler kirarlar

YV V V V



BELIRTILERI (Akademik)

» Okuma geg ve zor ogrenilir.
> Yavas ve hatali okunur.

» Yazi bozukluklari ¢ok gorilir.
» Matematikte glglik gekilir.

» Carpim tablosunu dgrenememe
goruldr.

> Imla ve noktalama hatalar: yapilir.

dile b, pile b harflerini karigtirilir.



BELIRTILERI (Okuma-Yazma Becerileri)

» Sesli okuma sirasinda vurgulamalar
inisli - ¢ikish olur ve noktalama
isaretleri gorilmez.

Sayfa yanlis ve diizensiz kullanilir,
¢izgiler arasinda yazmada zorluk
yasanir.

Kelimeler ¢ok yer kaplayacak sekilde
aralikl veya birbirine ¢ok bitisik
yazilir.

“e’ o

Yuvarlak ve diiz ¢izgiden olusan
harfleri yazmada zorluk yasanir.




BELIRTILERI (Zaman Ydnetimi)

> Yazil sinavlarda, sozli sinavlara
oranla daha basarisizlik gorilir.

> Zamani kullanma, kavrama ve
soylemede zorluk yasanir.

» Kurulan ciimlelerin sonunu getirmede
zorluk yasanir, genelde kisa ciimleler
kurulur.

> Asiri hareketli ya da aksine ¢ok
duragan olabilirler.
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Erken tani konmasi ve uygun
bir egitime alinmalar:
Onemlidir.



Ogretmenlere Oneriler:

>

>

Cocuklarin mekan analizini gelistirmek
onemlidir.

Cocuga sagini, solunu 6gretmek
onemlidir (Ornegin, saat taktigi kolun
sol kol, yazi yazdig elin sag el oldugu
gibi)

d ve b harflerinde biiyiik d'nin karm bu
tarafta, kiiciik d'nin karni diger tarafta
demek ki kiiciik d annesine uymuyor,
kticiik d yaramaz. “b” ise annesine
uyuyor. Uslu ¢ocuk olan b gibi
kodlamalarla harflere dikkat
cekilmelidir.



» Cocugun ilk tercihi tespit edilip, sag ve

sol ayrimina bakilmalidir. Eger cocuk
iki elini de kullaniyorsa 6gretmen
degisik alistirmalar yaptirarak etkin
olarak kullanilan eli tespit etmeye
calismalidir.

Okuma alistirmalar: giinde 2 -3 kez, 5-
10 dakikalik devreler halinde
yaitmlmah ve diizenli bir sekilde
ytiksek sesle yaptirilarak, cocuk
yorulunca ara verilmelidir.

2 - 3 ctimlelik okuma parcalar1 tizerinde
calisiilmalidir. Bu okuma parcalar:
cocugun ilgi duydugu konularda
secilmeli, 6grendigi parca anlattirilmal
ve okurken satirlari cetvelle veya
parmakla takip etmesine izin
verilmelidir



Noktalar1 birlestirme ¢alismalar: yapilir.

Bir 6grenci okunakly, hizli, dogru ve
diizenli yazamiyorsa, 6gretmen
endiseye kapilmadan sabirli
davranmalidir.

Kolay anlayabilecekleri kisa
kelimelerden, basit ciimleler
yazdirilmalidar.

Cocugun anlam diinyasi, karmasik
degil, dengesiz ve belirsizdir. Devamli
bir kararsizlik icinde olduklarindan
cogunlukla bocalrlar. Bu ytizden sik sik
yonlendirme yapilmalidir.



» Her bireyin kendine ait yapabilirlikleri,
ilgi ve yetenekleri oldugu
unutulmadan; cocugun yapamadiklar:
tizerinden degil yapabildikleri
tizerinden hareket edilmeli.

» Okul ve 6gretmenleri ile ¥ak1n bir
iletisim icine girilerek birlikte ortak
adimlar atilmal

» Okul disinda gerekli destekleyici egitim
ve calismalarin yapilmasi igin ilgili
yerlere yonlendirilmeli

> Oz giiven kazanmasi igin gerekli
destegin verilmesi, sosyal aaliyetlere
yonlendirilmesi, yapabildiklerinin

takdir edilmesi ve tesvik edilmesine
dikkat edilmeli




(el
Cocuklara
Quel Etim

m ? w

Grup icinde ¢alisirken kolaylikla
basarabilecegi gorevler verilmelidir.

Resimli kitaplar daha ¢ok

kullanilmalidair.

Her 6grenci ile teke tek ilgilenilmeli ve
ogretmenin kolaylikla gorebilecegi ber
yere oturtulmalidir.

Cabalar1 o6diille desteklenmelidir.

Egitime en basarili oldugu yerden
baslanmali, tam basarili olmadan baska
bir calismaya gecilmemelidir.



Ailelere Oneriler

» Cok ge¢ kalinmadan ve zarar
verilmeden; fark edilir edilmez bir
uzmana gottirtilmesi.

> Oncelikle cocugu oldugu gibi, kimseyle
kiyaslama yapmadan ve inkar etmeden
kabul edilmeli

» Sabirly, anlayish ve hos goriilii olmali

» Tutarli davranmali. Bir giin sabili ve
anlayish iken diger giin “senden

—= biktim” dememeli. Ayn1 zamanda

cocuga karsi evdeki diger bireylerin de

birbirleri ile tutarlh olmalar: gereklidir.




Tangram

Yazmaya hazirhik doneminde tahta ve
plastikten harfler, oyun hamuru ve harf
resimleri verilmeli, harf yazdirilirken
adi soylenmeli ve ¢izilmeli, bir yandan
da ¢ocugun bunu sesli ve yazili olarak
tekrar etmesi saglanmalidir.

Cocugun yaptig1 imla hatalarim
kendisinin bulmasi saglanmalidur.

Sozliik kullanarak s6zciik dagarcig
zenginlestirilmelidir.

Sinavlar sozlii veya test olarak
uygulanmalidir.

Ogrendigi konularin devamlilig1 icin
aile ile siki bir isbirligine girilmeli



Cocuktan utanilmamali ve toplumdan
uzaklastirilmamali.

Cocuga her seyin yolunda olduguna
dair gtiven verilmeli

Kendini ifade etmesine, farkliliklarini
ortaya koymasina izin verilmeli

Her ¢ocugun biiytime - lzczfeli§me ve
Ogrenme seviyesinin farkli oldugunu
distinerek cocuga dair biiytik
beklentiler icine girilmemeli,
zorlanmamali ve baskalari ile
kiyaslanmamali.

Yeterli ilgi ve sevgiyi vererek, onun
sizin icin ne kadar degerli ve 6nemli
oldugunu liitfen her defasinda belirtin.
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Baz1 Unlii
Disleksiler

Leonardo da Vinci,
Albert Einstein,
Thomas Edison,
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Alexander Graham
Bell,

Pablo Picasso,
Winston Churchill,
Thomas Jefferson,
John F. Kennedy,
George Washington,
Nelson Rockefeller,
Harrison Ford,

Tom Cruise,
Muhammad Ali
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Zamane Tahare (Yerdeki Yildizlar-1.Bolum)




Zamane Tahare (Yerdeki Yildizlar-2.Bolum)
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