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Kardeș �l�șk�s�, b�rçok �nsan �ç�n

hayatındak� en uzun �l�șk�lerden b�r�d�r.
 

Kardeșler arasındak� �y� ve dengel� b�r �l�șk�
�lerleyen yașlarda d�ğer �nsanlarla kurulan

�l�șk�ler�n n�tel�ğ�n� de olumlu yönde
etk�lemekted�r.

 

Evde vak�t geç�r�len bugünlerde ebeveynler�n, 
çocukları arasındak� kardeș �l�șk�ler�ne 

olumlu katkı sağlayab�leceğ�
 kıymetl� b�r zaman d�l�m�....



 
sevg�l� anne babalar

 
Kardeș �l�șk�ler�nde;

 �ht�yaç ve gereks�n�mler çocukların
yașlarına, çocuk sayısına, çocuklarla

geç�r�len zamana, çocukların c�ns�yet�ne,
yașanan duruma göre değ�șeb�l�r. Bu
değ�șkenler� d�kkate almadan her șey�

ortadan �k�ye bölmek yan� eș�t davranmak
doğru olmayab�l�r.

 Bu nedenle bu değ�șkenler� d�kkate alarak
hak ve �ht�yaç temell� düșünerek adalet�

sağlamak gerek�r.



**
Kardeșler arası

rekabet� önlemek
�ç�n; her b�r�n�n özel

olduğunu ve her
b�r�n� sevd�ğ�n�z�

h�ssett�r�n.  
 

**
Çocukların b�r�n�

kayırmaktan, b�r�n�
favor�leșt�rmekten

sakının

**
Kardeșler

arasındak� saygıyı
özend�r�n.

 
**

Çocuklar büyüdükçe
kend�ler�n�n b�rl�kte
vak�t geç�rmes�n� ve
beraber olmalarını

destekley�n.



**
Büyük kardeșler� sürekl� küçük kardeșler�nden

sorumlu tutmayın.
 

**
B�r�n� d�ğer�ne örnek göstermey�n. 

Farklılıkları �le kabul ed�n ve 
sevg�n�z� h�ssett�r�n.

 

**
Kardeșler arasındak� bell� düzeyde problem

olması ve çatıșma yașanmasının normal
olduğunu b�l�n.

 

**
Yașlarına uygun görev ve sorumluluk ver�n.



 
**

Çocuklar her șey� kardeșler�yle paylașmak
zorunda değ�ld�r. Paylașmak �stememes�

kıskandığı anlamına gelmeyeb�l�r.
 

**
Her çocuk �k� ebeveyn� tarafından da

sev�ld�ğ�n� h�ssetmek �ster. Çocuk �ç�n, b�r
ebeveyn�n�n d�ğer kardeș�n� daha çok

sevd�ğ�n� düșünmes�, büyük b�r kırgınlık
olușturur.



**
Her çocuğa b�r rol
atfederek k�ș�l�k

yönel�mler�n�
sınırlamayın.

(Tembel çocuk,
bașarılı çocuk,
kom�k çocuk,

yet�șk�n çocuk,
uyumlu çocuk...vb.) 

 
 

**
Kardeșler problem
yașadığında onları

b�rb�r�nden
uzaklaștıracak değ�l,

yakınlaștıracak
tutumlarınız olsun.

 
 



 

**
Büyük çocukların, küçük kardeșler�n�

reddeden duygularını anlayıșla karșılayın
ve bu sebeple suçlu h�ssetmes�n�n önüne

geç�n.
 

 
**

Kardeșler arasındak� her kavgayı önleyerek,
öfken�n doğru șek�lde dıșa vurulmasını

önlemey�n.
 

 



 
**

 Kardeș �l�șk�ler�  evdek� her �l�șk�n�n b�r
parçasıdır. 

Eșler arası �l�șk�ler ve ebeveyn-çocuk
 �l�șk�ler�nden bağımsız

düșünülemez. 
Bu �l�șk�ler�n tamamı k�ș�n�n yet�șk�n olduğunda

dünya �le nasıl �l�șk�ler kuracağını bel�rleyen
etkenlerdend�r. 

Kardeșler arası �l�șk�n�n sağlıklı olması evde
kurulan tüm d�ğer �l�șk�ler�n sağlıklı olmasına

bağlıdır.

Bu çalıșmada desteğ� �ç�n  
Ümran�ye RAM'a teșekkür eder�z


