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Evde Dikkat Eksikligi ve
Hiperaktivite Bozuklugu
Olan Ogrenciler Icin
Oneriler

BASLANGIC CALISMASI OLARAK

Az sayida odev/gorev ile baslama,
Baslama isaretleri/sinyaller verilmel,
Sozlu ve yazili yonergeler kullaniimali,

BOyUk renkli kagitlar, renkli kalemler, 18 puntolu
yvazl ile konular birlikte hazirlanmal,

Zamani kontrol ederek ¢alisma suresi etkin
kullaniimali,
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DIKKATINI ODEVE ODAKLAMAK
ICIN

o Konularilging¢ hale getirilmel,

e Kisa aralar verilmeli,

e Odevler kiiciik parcalara bolinebilir,

e Olumlu pekistirme sikligr artiriimali,

e Masa basinda ve yerinde oturmay! odL
cocugu motive eden tekniklerde
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Dinleme ve Izleme

Becerisini
Gelistirmek Icin

Renkli kalemler ile notlar tutmasi
desteklenmeli,

Calisma esnasinda sikildiginda ¢ok sik
olmamak kaydiyla karalamalar yapilmasina
1zin verilmeli,

Dikkati dagildiginda ayaga kalkmasina ve
nareket etmesine izin verilmeli,

KIsa gorevler vererek bunlari tamamlamasi
saglaniimall,
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DURTUSEL
DAVRANISLARI
YONETMEK ICIN

e Cocugun olumlu davranislari odullendiriimeli,

e Cevap vermeden once soru ve cevaplari
yazmasini onermek yaptigl hatalarini fark
etmesine yardimci olunmali,

e Kural ve kontrol listeleri olusturulmal,

e Kural uygulamalarinda tutarli olunmali,

e |letisimde kabul edilebilir sosyal davranislar

ogretilmesi durtusel davranislari yonetmede

onemiicir.




